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RÒNG RỌC

I.MỤC TIÊU

1.Kiến thức

   
- Nêu được ví dụ về sử dụng các loại ròng rọc trong cuộc sống và chỉ được lợi ích của chúng.

   
- Biết sử dụng ròng rọc trong những công việc thích hợp.

  
2.Kỹ năng
- Biết cách đo lực kéo của ròng rọc.

 
3. Thái độ
- Cẩn thận, trung thực, yêu thích môn học.

* Giáo dục đạo đức: 

           - Qua các thí nghiệm, giáo dục học sinh thái độ tôn trọng, đoàn kết, hợp tác với mọi người, có tinh thần trách nhiệm, cẩn thận, trung thực trong công việc. 

           - Giáo dục học sinh lòng yêu lao động và sự sáng tạo trong lao động giúp con người không ngừng cải tiến các công cụ lao động để thực hiện công việc dễ dàng hơn. 

            - Qua việc tìm hiểu tác dụng của ruộng bậc thang ở miền núi và vai trò của rừng đối với môi trường và con người (Bài 14), giáo dục học sinh ý thức, biện pháp ứng phó với tình hình biến đổi khí hậu hiện nay.

4. Phát triển năng lực
* Năng lực sử dụng kiến thức: Sử dụng được kiến thức vào việc giải các bài toán có liên quan đến thực tiễn
* Năng lực trao đổi thông tin: Thực hiện các trao đổi, thảo luận với bạn để thực hiện nhiệm vụ.

* Năng lực cá thể: sử dụng kiến thức đã học vào lí giải hoặc vận dụng ở các tình huống thực tiễn.

II.CÂU HỎI QUAN TRỌNG

  1. Có mấy loại ròng rọc? Ròng rọc động khác ròng rọc cố định ở điểm nào?

  2. Ròng rọc có lợi gì?

  3. Các dùng ròng rọc như thế nào là có lợi nhất?

III. ĐÁNH GIÁ

 - HS trả lời được các câu hỏi trong SGK dưới sự hướng dẫn của GV

 - Thực hành thí nghiệm theo nhóm sôi nổi và đạt kết quả.

 - Hứng thú tìm hiểu kiến thức thực tiễn liên quan

IV.ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
1. Giáo viên: Sgk, sbt, sgv, dụng cụ thí nghiệm
         + Một lực kế có GHĐ là 5N.             + Một khối trụ kim loại có móc nặng 2N.

         + Một ròng rọc cố định.                     + Một ròng rọc động.

         + Dây vắt qua ròng rọc.                         +Một giá TN.

     
2. Học sinh: Vở ghi, sgk, sbt, một bảng phụ ghi bảng 16.1: Kết quả TN.

V. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY VÀ HỌC

1. Ổn định lớp (1’)
2. Kiểm tra bài cũ

  
- Mục đích: - Kiểm tra việc nắm kiến thức bài cũ của HS.

                      - Lấy điểm kiểm tra thường xuyên

 
- Phương pháp: - Kiểm tra vấn đáp

 
- Thời gian: 5 phút

- Phương tiện: Sgk,vở ghi

  - Hình thức : Dạy học phân hóa

- Kĩ thuật: Kĩ thuật đặt câu hỏi

	TRỢ GIÚP CỦA GIÁO VIÊN 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	-HS1: Nêu ví dụ về một dụng cụ làm việc dựa trên nguyên tắc đòn bẩy. Chỉ rõ 3 yếu tố của đòn bẩy này. Cho biết đòn bẩy đó giúp con người làm việc dễ dàng hơn như thế nào?

-HS2: Chữa bài tập 15.1, 15.2.
	-HS1:…

-Bài 15.1: a. Điểm tựa; các lực.

                  b.về lực.

-Bài 15.2: A. Ở X.

-HS dưới lớp nghe bạn trình bày, nêu nhận xét.


3. Bài mới

Hoạt động 1: Tổ chức tình huống học tập

 
- Mục đích: + Tạo sự hưng phấn, thích thú tìm hiểu bài mới.

                              + Gây sự chú ý của HS với những hiện tượng thực tế liên quan. 

 
- Phương pháp: Vấn đáp.

 
- Thời gian: 2 phút


- Phương tiện: Sgk  

- Hình thức : Dạy học phân hóa

- Kĩ thuật: Kĩ thuật đặt câu hỏi, kĩ thuật giao nhiệm vụ

	TRỢ GIÚP CỦA GIÁO VIÊN 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	-GV nhắc lại tình huống thực tế của bài học, ba cách giải quết đã học ở các bài trước → theo các em còn cách giải quyết nào khác không?

-Treo hình 16.1 lên bảng.

-ĐVĐ: Liệu dùng ròng rọc có dễ dàng hơn hay không, ta cùng nghiên cứu trong bài học hôm nay
	-HS thảo luận nhóm về cách giải quyết tình huống thực tế → nêu phương án giải quyết trước lớp




………………………………………………………………………………………

Hoạt động 2: Tìm hiểu cấu tạo của ròng rọc

  
- Mục đích:  Nắm được cấu tạo chung của ròng rọc. Phân biệt được 2 loại ròng rọc

 
- Phương pháp:  Quan sát - Vấn đáp.

 
- Thời gian: 7 phút


- Phương tiện : Sgk, dụng cụ thí nghiệm

  - Hình thức : Dạy học phân hóa

- Kĩ thuật: Kĩ thuật đặt câu hỏi, kĩ thuật giao nhiệm vụ

	TRỢ GIÚP CỦA GIÁO VIÊN 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	-GV treo hình 16.2 lên bảng.

-GV mắc một bộ ròng rọc động, ròng rọc cố định trên bàn GV.

-Yêu cầu HS đọc sách mục 1 và quan sát hình vẽ 16.2, ròng rọc trên bàn GV để trả lời câu hỏi C1.

-GV giới thiệu chung về ròng rọc: Ròng rọc là một bánh xe quay được quanh một trục, vành bánh xe có rãnh để đặt dây kéo.


	I. Tìm hiểu về ròng rọc

-Hình 16.2a: Ròng rọc cố định.

Hình 16.2b: Ròng rọc động.

C1: 

- Hình 16.2a: Ròng rọc cố định-Là một bánh xe có rãnh để vắt dây qua, trục của bánh xe được mắc cố định. Khi kéo dây, bánh xe quay quanh trục cố định.

- Hình 16.2b: Ròng rọc động là một bánh xe có rãnh để vắt dây qua, trục của bánh xe không được mắc cố định. Khi kéo dây, bánh xe vừa quay vừa chuyển động cùng với trục của nó.

-HS ghi kết quả vào vở bài tập điền.


………………………………………………………………………………………

Hoạt động 3: Ròng rọc giúp con người làm việc dễ dàng hơn như thế nào? 
  
- Mục đích: Nắm được tác dụng của 2 loại ròng rọc. Biết kết hợp  2 loại ròng rọc

 
- Phương pháp:  Quan sát - Thí nghiệm-Vấn đáp.

 
- Thời gian: 15 phút


- Phương tiện: Sgk, dụng cụ thí nghiệm

  - Hình thức : Dạy học phân hóa

- Kĩ thuật: Kĩ thuật đặt câu hỏi, kĩ thuật giao nhiệm vụ, kĩ thuật phân tích thí nghiệm

	TRỢ GIÚP CỦA GIÁO VIÊN 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	-Để kiểm tra xem ròng rọc giúp con người làm việc dễ dàng hơn như thế nào, ta xét hai yếu tố của lực kéo vật ở ròng rọc: + Hướng của lực.

               + Cường độ của lực.

-Tổ chức cho HS thảo luận nhóm: đề ra phương án kiểm tra, đồ dùng cần thiết.

-GV hướng dẫn HS cách lắp TN và các bước tiến hành TN. 

-Hướng dẫn HS tiến hành TN → Trả lời C2 → Ghi kết quả TN.

*GV lưu ý HS : Kiểm tra lực kế (chỉnh để kim lực kế chỉ vạch số 0), lưu ý cách mắc ròng rọc 

- lưu ý cách mắc ròng rọc sao cho khối trụ không rơi.

Nhận xét:

+Tổ chức cho HS nhận xét và rút ra kết luận.

-Yêu cầu đại diện các nhóm trình bày kết quả TN. Dựa vào kết quả TN của nhóm để làm câu C3 nhằm rút ra nhận xét.

- Hướng dẫn thảo luận trên lớp câu hỏi C3.

Rút ra kết luận:

-Yêu cầu HS làm việc cá nhân hoàn thành câu hỏi C4 để rút ra nhận xét.

-GV chốt lại kết luận →HS ghi vở.

-GV gọi 1 HS đọc phần ghi nhớ tr.52.
	1. Thí nghiệm:

a) Chuẩn bị: SGK/51.

b) Tiến hành đo.

C2:

-Kết quả đo:

Bảng 16.1. Kết quả thí nghiệm.

Lực kéo vật lên trong trường hợp.

Chiều của lực kéo.

Cường độ của lực kéo.

Không dùng ròng rọc

Từ dưới lên.

2N

Dùng ròng rọc cố định.

Từ trên xuống

2N

Dùng ròng rọc động.

Từ dưới lên

1N

2. Nhận xét:

C3: a. Chiều của lực kéo vật lên trực tiếp 

(dưới lên) và chiều của lực kéo vật qua ròng rọc cố định (trên xuống) là khác nhau (ngược nhau). Độ lớn của hai lực này như nhau.

b. Chiều của lực kéo vật lên trực tiếp (dưới lên) so với chiều của lực kéo vật qua ròng rọc động (dưới lên) là không thay đổi. Độ lớn của lực kéo vật lên trực tiếp lớn hơn độ lớn của lực kéo vật qua ròng rọc động.

3. Rút ra kết luận:

C4.(1)-cố định;        (2)- động.

Kết luận: 

a.Ròng rọc cố định có tác dụng làm đổi hướng của lực kéo so với khi kéo trực tiếp.

b. Dùng ròng rọc động thì lực kéo vật lên nhỏ hơn trọng lượng của vật.


………………………………………………………………………………………

 Hoạt động 4: Vận dụng
  
- Mục đích:  - Nhận biết được 2 loại ròng rọc trên hình vẽ

                               - Lấy được VD về việc sử dụng ròng rọc trong thực tế

 
- Phương pháp:Vấn đáp.

 
- Thời gian: 10 phút


- Phương tiện: Sgk

  - Hình thức : Dạy học phân hóa

- Kĩ thuật: Kĩ thuật đặt câu hỏi, kĩ thuật giao nhiệm vụ

	TRỢ GIÚP CỦA GIÁO VIÊN 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	- Yêu cầu HS trả lời C5, C6.

- Sử dụng ròng rọc ở hình 16.6 giúp con người làm việc dẽ dàng hơn như thế nào?

- Chữa bài tập 16.3.

- GV giới thiệu về palăng, nêu tác dụng của palăng.

- Hướng dẫn HS đọc phần có thể em chưa biết → Dùng palăng hình 16.7 có lợi gì?


	III.Vận dụng


C5: …

C6:Dùng ròng rọc cố định giúp làm thay đổi hướng của lực kéo (được lợi về hướng), dùng ròng rọc động được lợi về lực.

C7: Sử dụng hệ thống ròng rọc cố định và ròng rọc động có lợi hơn vì vừa được lợi về độ lớn, vừa được lợi về hướng của lực kéo.


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Hoạt động 6:  Hướng dẫn về nhà

 
- Mục đích: Giúp HS có hứng thú học bài ở nhà và chuẩn bị tốt cho bài học sau. 

 
- Thời gian: 5 phút

 
- Phương pháp: gợi mở.

 
- Phương tiện: SGK, SBT.

  - Hình thức : Dạy học phân hóa

- Kĩ thuật: Kĩ thuật đặt câu hỏi, kĩ thuật giao nhiệm vụ

	TRỢ GIÚP CỦA GIÁO VIÊN 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	Giáo viên yêu cầu học sinh:

- Lấy 2 thí dụ về sử dụng ròng rọc.

- Làm bài tập 16.1, 16.2, 16.4, 16.5, 16.6.

- Ôn tập chuẩn bị cho tiết ôn tập chương I: Trả lời các câu hỏi đầu chương I tr.5.
	Ghi nhớ công việc về nhà


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

VI.TÀI LIỆU THAM KHẢO. 

       SGK vật lý 6; SGV vật lý 6 ; SBT vật lý 6 ; sách tham khảo

VII.RÚT KINH NGHIỆM

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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