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                                                     KẾ  HOẠCH 
Thực hiện nhiệm vụ y tế trường học năm học 2021 – 2022 

 
Căn cứ công văn số 1082/KH-PGD&ĐT ngày 20 tháng 09 năm 2021 của 

PGD&ĐT thị xã Đông Triều về Kế hoạch thực hiện nhiệm vụ y tế trường học 

năm học 2021- 2022; 

Căn cứ vào kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2021-2022 của trường 

THCS Nguyễn Huệ 

Trường THCS Nguyễn Huệ xây dựng kế hoạch hoạt động công tác y tế 

trường học năm học 2021-2022 cụ thể như sau: 

  I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU 

  1. Mục tiêu 

- Nhà trường thực hiện quyết liệt, hiệu quả các biện pháp phòng ngừa và ứng 

phó với tác động tiêu cực của đại dịch COVID-19, xây dựng môi trường trường học 

an toàn, giữ gìn và bảo vệ sức khỏe của cán bộ quản lý giáo dục, giáo viên và học sinh. 

- Nâng cao chất lượng hoạt động chăm sóc sức khỏe cho học sinh. Phát 

hiện sớm, điều trị kịp thời và dự phòng các bệnh thường gặp cho học sinh. Đảm 

bảo sơ cấp cứu an toàn và tai nạn thương tích thông thường trong nhà trường. 

- Thực việc giám sát phát hiện sớm dịch bệnh trong trường học và các cơ 

sở giáo dục để xử lý kịp thời triệt để không để xảy ra các vụ dịch: Sốt xuất 

huyết, tay chân miệng…, đặc biệt dịch bệnh COVID-19 tại đơn vị. Không để 

xảy ra ngộ độc thực phẩm trong trường học. 

- Giáo dục và bảo vệ chăm sóc và bảo vệ sức khoẻ cho CBGV-NV và học 

sinh nhà trường. Tăng cường giáo dục truyền thông bảo vệ sức khỏe cho HS 

trong nhà trường, giảm tỉ lệ và hạn chế mắc các bệnh học đường phổ biến hiện 

nay; nhằm thay đổi hành vi về vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường và vệ sinh 

phòng chống dịch trong trường học. 

- Nâng cao năng lực chuyên môn cho nhân viên kiêm nhiệm công tác y tế 

trường học 

  2. Yêu cầu 

- 100% học sinh trong nhà trường được khám sức khỏe định kỳ trong 

năm học. Bộ phận y tế nhà trường thực hiện theo dõi, quản lý sức khỏe của học 

sinh và tổ chức khám chuyên khoa theo quy định tại Thông tư liên tịch số 

13/2016/TTLT- BYT-BGD&ĐT ngày 12/05/2016 của Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ 



trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo (phù hợp tình hình dịch bệnh hiện tại) và báo 

cáo tổng hợp tỷ lệ mắc các bệnh tật học đường như bệnh mắt, răng miệng, cong 

vẹo cột sống, suy dinh dưỡng, thừa cân, béo phì, sức khỏe tâm thần học đường... 

- Thực hiện truyền thông về phòng chống tác hại của rượu bia, thuốc lá, tổ 

chức các hoạt động truyền thông về lợi ích của việc tăng cường hoạt động thể 

lực cho học sinh. 

- 100% học sinh nhà trường được quản lý về số lượng, được tuyên truyền, 

chăm sóc sức khỏe học đường. Giảm tỉ lệ mắc bệnh, khống chế không để bệnh 

dịch bùng phát trong nhà trường. 

- Phấn đấu đảm bảo nhà trường đạt tiêu chuẩn vệ sinh học đường, gồm: 

vệ sinh môi trường, bàn ghế, sánh sáng, phòng học, nguồn nước uống và nước 

sử dụng; khu vui chơi, khu thể dục thể thao, khu vệ sinh giáo viên và học sinh. 

Đạt tiêu chuẩn "Trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích". 

- Nhân viên y tế của nhà trường được tập huấn bồi dưỡng kiến thức 

chuyên môn ít nhất 1 lần/năm. 

II. NỘI DUNG VÀ BIỆN PHÁP THỰC HIỆN 

  1. Đặc điểm tình hình 

  1.1. Thuận lợi 

  - Tổng số cán bộ, giáo viên, nhân viên : 20 

  - Nhân viên làm công tác y tế học đường: 01(Kiêm nghiệm) 

  - Tổng số học sinh nhà trường: 297 em. Học sinh nhà trường luôn có ý 

thức tự giác trong các hoạt động chăm sóc, bảo vệ sức khoẻ cho học tập và rèn 

luyện. Trường có phòng y tế hoạt động, trong phòng bố trí đầy đủ giường, tủ 

thuốc và các loại thuốc thông dụng theo yêu cầu. 

- Cơ sở vật chất:  

+ Nhà trường có bàn ghế, bảng đúng quy cách (đã trang bị đủ 100% các 

phòng học đủ kích thước, đủ ánh sáng đảm bảo ấm về mùa đông và mát về mùa 

hè, có cửa kính, đèn, quạt....) 

+ Không gian trường rộng, thoáng mát, cây xanh bao quanh. 

+ Trường có khu vệ sinh của thầy và trò riêng biệt và được quét dọn sạch 

sẽ hàng ngày. 

  1.2. Khó khăn 

- Một số học sinh còn chưa mạnh dạn, rụt rè, còn che dấu khi có bệnh. 

- Ý thức giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường của một số HS còn 

hạn chế do chưa được sự quan tâm đúng mức từ gia đình. 

- Năm học 2021-2022 nhà trường có 03 HS khuyết tật, trong đó có 02 HS 



khuyết tật dạng tăng động (thần kinh mức độ nặng) nên phần nào cũng gây khó 

khăn trong việc dạy và quản lý học sinh tại lớp và trong trường học. 

2. Nội dung công tác y tế trường học  

* Kiện toàn Ban y tế trường học, gồm: 

- Ông Vũ Minh Tân - Phó HT, Trưởng ban 

- Bà Bùi Thị Lý - Nhân viên y tế, Phó ban 

- Các ủy viên: 

+ Bà Nguyễn Thị Huyền - Tổng PT Đội 

+ GVCN 08 lớp - ủy viên 

* Xây dựng kế hoạch hoạt động y tế năm học, tham mưu với BGH nhà 

trường xây dựng nguồn tài chính cho các hoạt động y tế của trường. 

   3. Các nội dung cụ thể 

   3.1 Công tác phòng chống dịch 

  - Nhà trường thực hiện tốt Công văn số 2695/UBND ngày 03 tháng 8 

năm 2021 của Ủy ban nhân dân thị xã Đông Triều về việc triển khai một số biện 

pháp cấp bách phòng chống dịch Covid-19, để chuẩn bị các điều kiện tốt nhất 

cho năm học mới 2021-2022; Công văn số 876/PGD&ĐT ngày 6/8/2021 của 

Phòng GD&ĐT về việc triển khai một số biện pháp cấp bách phòng chống dịch 

Covid-19, để chuẩn bị các điều kiện tốt nhất cho năm học mới 2021-2022. 

  - Tăng cường quán triệt, triển khai thực hiện nghiêm Lời kêu gọi đoàn kết để 

chiến thắng đại dịch COVID-19 của Tổng Bí thư; các văn bản chỉ đạo, hướng dẫn về 

công tác phòng, chống dịch bệnh của Bộ Chính trị, Ban Bí thư, Chính phủ, Thủ 

tướng Chính phủ, Ban Chỉ đạo Quốc gia về phòng, chống dịch COVID-19, Bộ Y tế 

và Bộ GDĐT, Tỉnh ủy, Ủy ban nhân dân tỉnh, Sở GDĐT, Sở Y tế, thị ủy, Ủy ban 

nhân dân thị xã, Phòng GD&ĐT thị xã. Tuyệt đối không chủ quan, lơ là, chủ động 

nắm chắc tình hình, dự báo và phối hợp chặt chẽ với các đơn vị liên quan để xây 

dựng kế hoạch, kịch bản ứng phó với các tình huống khi dịch bệnh Covid-19 xảy ra. 

 - Trên cơ sở tình hình dịch bệnh hiện tại, bộ phận y tế nhà trường thực 

hiện quản lý, chăm sóc, theo dõi sức khoẻ học sinh và triển khai các chương 

trình y tế phù hợp: chương trình tiêm chủng mở rộng, phòng chống các bệnh 

không lây nhiễm, các bệnh truyền nhiễm, chăm sóc sức khỏe vị thành niên, 

phòng chống HIV/AIDS, phòng chống tác hại thuốc lá, rượu bia, phòng chống 

tai nạn thương tích và dinh dưỡng trong phòng chống dịch bệnh COVID-19... 

 - Chủ động, phối hợp với Trạm y tế xã Nguyễn Huệ thực hiện các hoạt 

động YTTH trong năm học, đặc biệt công tác phòng chống dịch tại từng thời 

điểm (nhập trường, các kì thi, các hoạt động tập thể..).  



 - Thực hiện đúng quy định công tác phòng chống dịch, đặc biệt dịch 

COVID-19 theo chỉ thị 15-CT/TU: Bảo đảm vận hành trường học an toàn, quyết 

tâm thực hiện “Mỗi trường học là một vùng xanh”; không để mầm bệnh xâm 

nhập vào trường học lây lan, bùng phát; không để bị động, bất ngờ về ca bệnh, ổ 

dịch; có biện pháp ứng phó với mọi tình huống dịch bệnh xảy ra trong trường 

học... 

  - Thực hiện nghiêm túc các biện pháp phòng, chống Covid-19 theo chỉ 

đạo của Tỉnh ủy, Ủy ban nhân dân tỉnh, Sở GD&ĐT; thị ủy, UBND thị xã, 

Phòng GD&ĐT và địa phương để bảo đảm an toàn sức khỏe cho nhà giáo, 

người học trong quá trình triển khai các hoạt động giáo dục. 

  - Làm tốt công tác tham mưu với Ban chỉ đạo PCD các cấp trong công tác 

phòng chống dịch. Thường xuyên rà soát, mua sắm, bổ sung và chuẩn bị đầy đủ 

CSVC, thiết bị y tế tại đơn vị: xà phòng, nước sát khuẩn, khẩu trang, dụng cụ đo 

thân nhiệt…để phục vụ công tác PCD hiệu quả. Phối hợp với các tổ chức đoàn 

thể trong nhà trường trong việc dám sát, theo dõi, đánh giá việc thực hiện PCD 

của CBGV-NV và học sinh: việc quét mã QR, khai báo y tế, sổ đo thân nhiệt, 

công tác vệ sinh lớp học và vệ sinh môi trường… 

  3.2. Thực hiện nghiêm túc công tác YTTH tại đơn vị 

  - Tiếp tục thực hiện công tác YTTH tại các cơ sở giáo dục theo quy định 

tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/05/2016 của Bộ 

Y tế và Bộ GDĐT quy định về công tác Y tế trường học; Hướng dẫn liên ngành 

số 2991/LN-SGDĐT-SYT ngày 08/11/2017 của Sở GDĐT và Sở Y tế về hướng 

dẫn phối hợp chỉ đạo, tổ chức thực hiện công tác YTTH và các văn bản liên 

quan về công tác y tế trường học. 

  - Nâng cao vai trò, trách nhiệm của nhà trường trong công tác bảo vệ, 

chăm sóc, nâng cao sức khỏe trẻ em, học sinh, đảm bảo an toàn thực phẩm, các 

điều kiện vệ sinh trường học. Trong đó đảm bảo các yêu cầu cụ thể: 

  + Phòng y tế của nhà trường được trang bị tối thiểu 01 giường khám bệnh 

và lưu bệnh nhân, bàn làm việc, ghế, tủ đựng dụng cụ, thiết bị làm việc thông 

thường; cân, thước đo, huyết áp kế, nhiệt kế, bảng kiểm tra thị lực, bộ nẹp chân, 

tay và một số thuốc thiết yếu phục vụ cho công tác sơ cấp cứu và chăm sóc sức 

khỏe học sinh theo quy định tại Quyết định số 1221/QĐ-BYT ngày 07/04/2008 

của Bộ trưởng Bộ Y tế ban hành danh mục trang thiết bị, thuốc thiết yếu dùng 

trong phòng y tế học đường.  

           + Có sổ khám bệnh, sổ theo dõi sức khỏe học sinh và sổ theo dõi tổng 

hợp tình trạng sức khỏe học sinh theo đúng quy định. Nhà trường tổ chức khám 

sức khoẻ định kỳ cho học sinh vào tháng 10. Thực hiện theo dõi, quản lý sức 



khỏe của học sinh và tổ chức khám chuyên khoa theo quy định TTLT 

13/2016/TTLT-BYT-BGD&ĐT (phù hợp tình hình dịch bệnh hiện tại) và báo 

cáo tổng hợp tỷ lệ mắc các bệnh tật học đường như bệnh mắt, răng miệng, cong 

vẹo cột sống, suy dinh dưỡng, thừa cân, béo phì, sức khỏe tâm thần học đường; 

trên cơ sở đó đề ra các giải pháp can thiệp phù hợp nhằm không ngừng cải thiện 

sức khoẻ học sinh. 

  - Tạo điều kiện để nhân viên phụ trách công tác Y tế tham gia đầy đủ các lớp 

tập huấn chuyên môn về công tác y tế trường học, phòng chống dịch bệnh, tiêm 

chủng vacxin COVID-19 theo kế hoạch (nếu có)...; tham gia cập nhật thông tin về 

phòng chống dịch trực tuyến và các buổi tập huấn của đơn vị y tế, của địa phương. 

  - Phối hợp chặt chẽ với địa phương, cơ quan Bảo hiểm xã hội các cấp, cha 

mẹ học sinh để tuyên tuyên truyền, vận động học sinh tham gia bảo hiểm y tế 

bắt buộc theo quy định tại Luật số 46/2014/QH13 ngày 13/6/2014 sửa đổi, bổ 

sung một số điều của Luật BHYT, Nghị định số 146/2018/NĐ-CP ngày 

17/10/2018 của Chính phủ quy định chi tiết và hướng dẫn biện pháp thi hành 

một số điều của Luật BHYT; Hướng dẫn liên ngành số 2358/HD-LN ngày 

04/9/2019 của Liên ngành Sở GDĐT, Sở Tài chính, Sở Y tế và Bảo hiểm xã hội 

tỉnh; Hướng dẫn liên ngành số 3816/HDLN-SYT-SGD&ĐT-STC-BHXH ngày 

04/8/2021 của Liên ngành Sở GDĐT, Sở Tài chính, Sở Y tế và BHXH tỉnh sửa đổi, 

bổ sung một số nội dung Hướng dẫn liên ngành 2358/HD-LN ngày 04/8/2019 về 

thực hiện BHYT học sinh, sinh viên (HSSV); Công văn số 3910/BHXH-CNTT, 

ngày 09/8/2021 của BHXH tỉnh Quảng Ninh về việc phối hợp chỉ đạo triển khai cài 

đặt ứng dụng BHXH số - VssID; Công văn số 4095/BHXH-QLT ngày 18/8/2021 

của BHXH tỉnh về việc triển khai thực hiện BHYT HSSV năm học 2021-2022 và 

Công văn số 973 /PGD&ĐT ngày 25 tháng 08 năm 2021 của Phòng GD&ĐT về 

việc tăng cường triển khai thực hiện BHYT cho học sinh năm học 2021-2022. 

3.3. Đảm bảo an toàn thực phẩm và công tác vệ sinh môi trường 

trong trường học 

 - Tiếp tục quán triệt, tuyên truyền tới toàn thể CBGV0NV và HS các quy 

định về điều kiện đảm bảo an toàn thực phẩm được nêu tại các văn bản: Luật An 

toàn thực phẩm, Nghị định 15/2018/NĐ-CP ngày 02/02/2018 của Chính phủ về 

quy định chi tiết thi hành một số điều của Luật An toàn thực phẩm, Nghị định 

155/2018/NĐ-CP ngày 12/11/2018 của Chính phủ về sửa đổi bổ sung một số 

quy định liên quan điều kiện đầu tư kinh doanh thuộc phạm vi quản lý của Bộ Y 

tế; Quyết định 1246/QĐ-BYT ngày 31/3/2017 của Bộ Y tế về việc hướng dẫn 

thực hiện chế độ kiểm thực ba bước và lưu mẫu thức ăn đối với cơ sở kinh 

doanh dịch vụ ăn uống; Kế hoạch số 08/KH-CBĐ ngày 05/4/2021 của Ban Chỉ đạo 



liên ngành an toàn thực phẩm thị xã Đông Triều về Kế hoạch triển khai “Tháng hành 

động vì An toàn thực phẩm”; Công văn số 392/PGD&ĐT ngày 08 tháng 04 năm 

2021 của Phòng GD&ĐT về việc  triển khai “Tháng hành động vì An toàn thực 

phẩm” năm 2021; Kế hoạch số 644/PGD&ĐT ngày 26/5/2021 của Phòng Giáo dục 

và Đào tạo về việc triển khai các hoạt động hưởng ứng phong trào Vệ sinh yêu nước 

nâng cao sức khỏe nhân dân năm 2021; Công văn số 685/PGD&ĐT ngày 7/6/2021 

của Phòng GD&ĐT về việc tổ chức các hoạt động của Tháng hành động vì môi 

trường hưởng ứng Ngày Môi trường thế giới và Ngày Quốc tế Đa dạng sinh học 

năm 2021. 

- Tăng cường phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường, gia đình, chính quyền địa 

phương trong việc giáo dục, hướng dẫn học sinh thực hiện các quy định về an 

toàn thực phẩm. 

- Tăng cường công tác nước sạch và vệ sinh môi trường trong trường học, 

chú trọng việc giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường; xây dựng, hướng 

dẫn sử dụng các công trình vệ sinh trong trường học; bảo đảm nước uống cho 

học sinh và điều kiện nhà vệ sinh trường học. 

- Tổ chức các hoạt động tư vấn và truyền thông về giáo dục sức khỏe, vệ sinh 

cá nhân, vệ sinh môi trường; chăm sóc sức khỏe tâm thần cho học sinh; Tăng cường 

công tác bảo vệ, chăm sóc trẻ em, đảm bảo quyền trẻ em, giáo dục dân số, giáo 

dục giới tính, sức khoẻ sinh sản cho học sinh. 

- Tổ chức tuyên truyền, hưởng ứng các hoạt động truyền thông hưởng ứng 

Ngày Bảo hiểm y tế Việt Nam (01/07); ngày nước thế giới (22/03); tuần lễ quốc gia 

nước sạch, vệ sinh môi trường; ngày toàn dân hiến máu nhân đạo (07/04); ngày thế 

giới không thuốc lá (31/05); ngày môi trường thế giới (05/06); ngày vệ sinh yêu 

nước (02/07); tháng hành động vì trẻ em (từ 01-30/06); tuần lễ tiêm chủng (09-

15/05); tháng hành động vì chất lượng vệ sinh an toàn thực phẩm (15/04-15/05) và 

các sự kiện khác liên quan đến công tác truyền thông chăm sóc sức khỏe học sinh. 

Lồng ghép các nội dụng giáo dục sức khỏe, phòng chống bệnh tật trong các giờ 

giảng. 

3.4. Phòng chống tai nạn thương tích và phòng chống đuối nước 

- Nhà trường tiếp tục triển khai, thực hiện nghiêm túc Công văn số 

1129/SGDĐT-VP ngày 23/4/2021 của Sở Giáo dục và Đào tạo về việc tăng 

cường công tác phòng, chống tai nạn đuối nước cho học sinh; Công văn số 

854/UBND ngày 23/3/2021 của UBND thị xã về việc tăng cường các biện pháp 

phòng, chống tai nạn thương tích cho trẻ em trên địa bàn; Kế hoạch số 

92/UBND ngày 26/3/2021 về việc Thực hiện Chương trình Bảo vệ chăm sóc trẻ 

em năm 2021;Công văn số 1464/UBND ngày 22/4/2021 của UBND thị xã về 



việc tăng cường phòng, chống tai nạn thương tích, đuối nước cho trẻ em trên địa 

bàn; Kế hoạch số 122/KH-UBND ngày 10/5/2021 về việc triển khai thực hiện 

Tháng hành động vì trẻ em và các hoạt động quản lý, giáo dục thanh thiếu nhi, 

học sinh hè năm 2021; Công văn số 1551/UBND ngày 20/5/2021 về việc tăng 

cường phòng, chống xâm hại tình dục, tai nạn thương tích cho trẻ em; Thực hiện 

các văn bản đã chỉ đạo tại Kế hoạch số 459/KH-PGD, ngày 19/4/2021 của 

PGD&ĐT về việc tăng cường các giải pháp phòng, chống tai nạn thương tích, 

tai nạn đuối nước cho học sinh; Công văn số 766 /PGD&ĐT ngày 1/7/2021 của 

Phòng Giáo dục và Đào tạo thị xã về việc  đảm bảo công tác dạy-học bơi cho 

học sinh trong hè 2021 và các văn bản liên quan. 

- Chủ động phối hợp với chính quyền địa phương, trạm y tế, cử giáo 

viên tham gia dạy bơi miễn phí cho học sinh, tổ chức tập huấn kiến thức, kỹ 

năng bơi an toàn và phòng chống đuối nước cho đội ngũ giáo viên GDTC và 

dạy bơi cho học sinh trong các trường học 

- Nhà trường khuyến khích có kế hoạch đối với việc thực hiện, lồng ghép 

nội dung giáo dục bơi an toàn, phòng chống tai nạn đuối nước học sinh trong 

các hoạt động giáo dục, các giờ học Thể dục, giờ học GDTC (Lớp 6 thực hiện 

Chương trình GDPT 2018). Tổ chức các buổi sinh hoạt tuyên truyền về bơi an 

toàn, phòng chống tai nạn đuối nước và giải pháp phòng, ngừa đuối nước; chủ 

động hướng dẫn cho trẻ em, học sinh kiến thức, kỹ năng phòng, tránh tai nạn 

thương tích, đuối nước, hình thành cho trẻ em, học sinh ý thức, thói quen biết 

chủ động bảo vệ an toàn cho bản thân mọi lúc, mọi nơi. 

- Bộ phận y tế phối hợp với Tổng phụ trách Đội, GVCN các lớp thường 

xuyên quán triệt, nhắc nhở, hướng dẫn học sinh các quy định an toàn từ nhà 

đến trường và từ trường về nhà qua các hỉnh thức: phát thanh măng non, 

hoạt động NGLL, SHL, chào cờ đầu tuần…; khuyến cáo học sinh tuyệt đối 

không được chơi, đùa nghịch gần ao, hồ, sông suối, kênh, rạch, hố công 

trình…, nơi tiềm ẩn nguy cơ đuối nước, không tự ý hoặc rủ nhau tắm, đi bơi 

khi không có người lớn đi cùng. 

- Tăng cường công tác phối hợp giữa nhà trường, gia đình, chính quyền địa 

phương triển khai các giải pháp nhằm đảm bảo an toàn cho học sinh hàng ngày, 

trước, trong và sau các dịp nghỉ lễ, nghỉ hè…; thực hiện hiệu quả các tài liệu về 

giáo dục an toàn trường học, kiến thức, kỹ năng phòng chống tai nạn thương 

tích, đuối nước dành cho trẻ em, học sinh, giáo viên và các tài liệu truyền thông; 

chủ động các phương án ứng phó trước hiện tượng thời tiết bất thường, thiên tai 

bão, lũ… nhằm đảm bảo an toàn cho học sinh. 

  3.5. Quản lý hồ sơ theo dõi sức khoẻ học sinh 



- Phòng y tế nhà trường có tủ riêng lưu trữ hồ sơ sức khoẻ của học sinh 

hàng năm. Trong bộ hồ sơ có lưu kèm các giấy tờ có liên quan tới sức khoẻ của 

học sinh và được chuyển cho học sinh khi chuyển cấp, chuyển trường. 

- Thông báo định kỳ tối thiểu 1 lần/năm và các trường hợp cần thiết về 

tình hình sức khỏe học sinh cho gia đình học sinh. 

         - Nhân viên y tế nhà trường đánh giá tình trạng sức khỏe học sinh cuối cấp 

học; thực hiện nghiêm túc, kịp thời các chế độ báo cáo (định kỳ, đột xuất) theo 

qui định. 

  3.5. Mua, bảo quản và cấp thuốc theo quy định 

- Tiếp tục xây dựng tủ thuốc, bổ sung các loại thuốc thông dụng như: 

Paracetamol, dầu gió,... một số loại cồn sơ cứu vết thương, bông băng, cao dán, 

dầu gió,.... 

- Tham mưu với BGH nhà trường nhằm trang bị một số dụng cụ y tế cần 

thiết như: Panh, hộp đựng bông băng, găng y tế, nẹp chấn thương, nhiệt kế,....để 

phục vụ công tác y tế trong nhà trường được kịp thời, hiệu quả. 

   3.6 Tuyên truyền giáo dục, tư vấn các vấn đề liên quan tới sức khoẻ 

cho học sinh 

- Thường xuyên tuyên truyền giáo dục sức khỏe cho học sinh thông qua 

các hình thức: Qua trang Website của nhà trường, qua hệ thống phát thanh măng 

non, qua phát tờ rơi, qua chào cờ hàng tuần, qua sinh hoạt lớp, sinh hoạt đội, qua 

các hoạt động ngoại khóa, lồng ghép qua giảng dạy các bộ môn văn hóa. Cụ thể: 

         + Tháng 9: Chủ đề rèn luyện kĩ năng giữ gìn vệ sinh môi trường; Phòng 

chống dịch bệnh sốt xuất huyết; 

         + Tháng 10: Chủ đề rèn luyện kĩ năng giữ gìn vệ sinh môi trường; Khám 

sức khoẻ định kì cho học sinh 

          + Tháng 11: Tuyên truyền phòng bệnh mùa đông, tuyên truyền về Chủ đề 

giáo dục kĩ năng giữ gìn vệ sinh môi trường cá nhân, trường học. 

          + Tháng 12: Chủ đề ngăn chặn tệ nạn xã hội và một số vấn đề xã hội xâm 

nhập vào trường học. 

          + Tháng 1,2: Chủ đề về nguyên tắc phòng một số bệnh và tai nạn thường 

gặp ở học sinh. Tuyên truyền trước cờ về phòng chống các bệnh mùa hè. 

          + Tháng 3: Chủ đề về giáo dục giới tính và sức khoẻ sinh sản vị thành 

niên và các yếu tố nguy cơ ảnh hưởng tới sức khoẻ sinh sản tuổi vị thành niên. 

          + Tháng 4: Chủ đề về phương pháp tiếp cận kĩ năng sống trong giáo dục 

sức khoẻ học sinh. 

          + Tháng 5: Chủ đề phòng chống TNTT và phòng chống đuối nước 



III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

  1. Ban giám hiệu 

- Xây dựng kế hoạch hoạt động công tác y tế trường học hàng năm, triển 

khai kế hoạch này tới nhân viên y tế và toàn thể CBGV-NV và HS. 

- Chỉ đạo khám sức khoẻ định kì, quản lý hồ sơ sức khoẻ cho HS và GV. 

  2. Nhân  viên y tế 

  - Tham mưu với Ban giám hiệu nhà trường trong việc xây dựng kế hoạch 

hoạt động của công tác y tế nhà trường trong năm học. 

- Phối hợp với Trạm y tế xã tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho HS; sơ 

cứu và xử lý ban đầu các trường hợp tai nạn thương tích và bệnh tật khi xảy ra ở 

trường và nhanh chóng chuyển tuyến trên những trường hợp nặng. 

- Phối hợp với các đoàn thể, GVCN thực hiện công tác truyền thông giáo 

dục sức khoẻ, phòng bệnh, phòng dịch theo lịch hoạt động của nhà trường và 

theo yêu cầu của y tế địa phương. 

- Tham gia các lớp đào tạo, bồi dưỡng về y tế trường học do ngành y tế tổ 

chức. Tham gia đánh giá tình trạng sức khoẻ của học sinh. 

- Sơ kết, tổng kết công tác y tế trường học, báo cáo thống kê y tế trường 

học theo quy định. 

- Thực hiện đầy đủ các quy chế, tiêu chuẩn vệ sinh trường học do Bộ y tế, 

Bộ giáo dục và đào tạo ban hành. 

- Tổ chức giáo dục về chăm sóc và bảo vệ sức khoẻ, về giáo dục giới tính, 

phòng chống các bệnh về học đường, các bệnh truyền nhiễm, tai nạn thương 

tích, phòng chống HIV/ AIDS, ma tuý và các tệ nạn xã hội khác nhằm cung cấp 

kĩ năng, kiến thức, bảo vệ sức khoẻ cho cán bộ giáo viên và học sinh. 

- Thường xuyên cập nhật thông tin trên mọi phương tiện về diễn biến một 

số bệnh dịch trên thế giới, trong nước cũng như địa phương để kịp thời có kế 

hoạch biện pháp tuyên truyền phòng ngừa. 

- Tổ chức thực hiện tốt công tác bảo hiểm y tế, khám sức khoẻ cho học 

sinh. Tổ chức nhiều hoạt động thể dục thể thao bổ ích để 100% các em được 

tham gia vận động sau những giờ học căng thẳng. 

  3. Giáo viên chủ nhiệm, giáo viên bộ môn 

- Quan tâm thường xuyên và thực hiện tốt công tác tuyên truyền vệ sinh 

cá nhân, vệ sinh tập thể cho học sinh. 

- Phối hợp chặt chẽ với Nhân viên phụ trách y tế nhà trường, phụ huynh 

HS trong việc nắm bắt và theo dõi sức khỏe HS; kịp thời báo cáo về các bộ phận 

liên quan khi phát hiện các trường hợp học sinh có dấu hiệu bất thường về sức 

khỏe trong thời gian học tập tại trường để có biện pháp xử lý kịp thời. 



Trên đây là kế hoạch công tác hoạt động y tế trường học năm học 2021-

2022 của trường THCS Nguyễn Huệ, yêu cầu toàn thể CBGV-NV và học sinh 

nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

 

Nơi nhận:   
- PGD, BGH (b/c) 

- Trạm y tế xã, CMHS (p/h);     

- CBGV-NV và HS (t/h)                                                               

- Lưu: VT. 

NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 
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